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CONTACTAR A:  
 
In: linkedin.com/in/carolina-forchieri 
IG: caro.forchieri 
Email: caroforchieri@yahoo.es 
Tel: +54 11 9 51264998 
 
 
ACERCA DE… 
 
Soy una persona profundamente feliz y me encanta poder transmitir esa felicidad a muchas 
personas. Me motiva la posibilidad de despertarme todos los días y aprender cosas nuevas; elijo 
ser una eterna aprendiz. 
 
Soy optimista, protagonista de mi propia vida, segura de mí misma y siempre buscando el 
equilibrio en mi vida. 
 
Soy organizada y una convencida de que fijando metas claras se pueden obtener mejores y 
mayores resultados en lo que uno se propone.    
 
El amor, la empatía, el respeto al otro, la escucha atenta, el servicio, la humildad y el trabajo en 
equipo son valores que honro cada día.  
 
¿A qué me dedico? 
 
Como propósito quiero aportar valor para una vida más consciente con salud e integridad. Me 
apasiona ir descubriendo mi mejor versión y ayudar a los demás a sacar todo el potencial que 
tienen. Trabajo cada día en mí y ayudo a los demás a que SEAMOS MEJORES CADA DÍA. 
 
Deje el mundo corporativo porque sentía que “otros” tenían el control de mi vida y de mi 
tiempo. Me hice protagonista de mi vida y amo la libertad por eso me encanta ayudar a muchas 
personas a que tomen el control de sus vidas y su futuro. 
 
Me forme y me capacité para ser una empresaria exitosa y dueña de mi propio negocio. Hoy me 
dedico a capacitar y formar empresarios independientes y empoderados. 



¿De dónde vengo?  
 
Soy Lic. en Filosofía y Teología egresada de la Universidad Católica de Valparaíso (Chile); 
Counselor egresada del Instituto Argentino de Psicología Humanística: HOLOS CAPITAL; y 
recientemente certificada como Coach en Conscious Business Center. 
 
Hoy empresaria independiente y mentora de negocios a nivel internacional. 
 
 
FORMACION ACADEMICA 
 
Conscious Business Center Internacional 
CB Coach del programa Conscious Business Coaching Plus - Fred Kofman (2019-2020). 
 
Instituto Argentino de Psicología Humanística “Holos Capital” 
Counselor - Consultoría Psicológica (2011-2013). 
 
Pontificia Universidad Católica de Valparaíso 
Lic. En Ciencias Religiosas, Filosofía y Teología (2002-2007). 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
 
Empresaria independiente – Mentora de Negocios (2013 – actualidad). 
Empresaria independiente asociada a un compañía con más de 30 años en el mercado de la 
industria de la salud, bienestar y antienvejecimiento (Nuskin Enterprise). 
Presentación constante del negocio. Apoyando a muchas personas que quieren forjarse como 
empresarios independientes. 
Entrenamiento, Capacitación y Liderazgo de Equipos. 
 
Grupo OSDE – Gerencia de Atención al Público (2007- 2015). 
Administrativa, atención al público, reintegros, auditoría médica.  
 
 
APTITUDES PRINCIPALES 
 

- Liderazgo. 
- Trabajo en equipo. 
- Entrenamiento y capacitación de equipos de trabajo.  
- Coaching y Desarrollo personal.  
- Mercadotecnia. 
- Estrategias de Negocios. 

 
IDIOMAS 
 
Español (nativo). 
Inglés (básico). 
 
 


