
Natalia Lorena Alvarez 
 

Mi propósito es acompañar, facilitar y contribuir desde el amor, la integridad y la lúdica con las 

personas y organizaciones a que descubran, creen y practiquen acciones conscientes basadas en valores, 

generando bienestar y efectividad organizacional. 

En el año 2005 fundé VS Talent®, consultora que actualmente dirijo. Nació con el espíritu de contribuir con las organizaciones 
y las personas que las integran y con el objetivo de construir en conjunto efectividad y eficiencia en un ámbito laboral saludable, 
de confianza y respeto, basado en valores y bienestar organizacional, poniendo a su servicio herramientas y recursos 
innovadores y efectivos. A lo largo de estos años acompañé a diferentes clientes en procesos de cambio, facilitando 
entrenamientos para mandos medios y ejecutivos.  

Contamos con amplia trayectoria en el ámbito empresarial. Entre otros servicios realizamos búsquedas y selección de talentos, 
trabajando en el desarrollo y gestión del talento humano, entrenamientos personalizados, dicto capacitaciones, talleres y 
programas de entrenamiento: “Neurobiología Aplicada a la Seguridad Salud y Ambiente Laboral”, “Coaching para Liderar y 
Emprender”, “NeuroLiderazgo” “Gestión del Cambio” “Herramientas de PNL para reconfigurarnos” “Coaching y Liderazgo 
Organizacional” entre otros.  

Socia gerente de la firma ALFA INC. S.R.L y Socia Estratégica de Gestión Humana en la Unidad de Negocios INSER Ingenieria 
y Servicios - www.inser-arg.com  
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  Formación:  

 CB Coach, Conscious Business Academy 

 Diplomada en Liderazgo Consciente- Conscious Business Center & UCASAL 

 Licenciataria “Benzinger Thinkings Styles Assessment” 

 Trainer en Programación Neurolingüística, APLN 

 Coach Ontológico Constructivista y Sistémico, FICOP –AACOP 

 Diplomada en Neurociencias y liderazgo, Neuroliderazgo. Asociación Educar 

 Formación Internacional en Intervenciones Sistémicas Organizaciones, ConEmpresas 

 Estudios Superiores, Profesional de RR HH. INSTITUTO SENECA  

 Certificación Internacional en Nodos Herramientas Creativas.  

 Seminario Internacional de Felicidad Y Bienestar Organizacional. 

 Seminario Visual Storytelling 
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