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Soy nacido en Buenos Aires, de profesion graduado en ciencias econdmicas.

Una de mis pasiones es el tenis.

El deporte me formé en la persona que soy, a través de los maestros que tuve y de mis
practicas.

Cada hora de entrenamiento me regald, felicidad, disfrute, vivir el presente, admiracion
por mis maestros, curiosidad por mejorar, disciplina, normas del juego, repeticiones,
voluntad, respeto, motivacion, frustracion, aprender a perder, aprender del perder,
reconocer a mi oponente, conocer mis pensamientos y emociones mas profundas, saber
que puedo ganar o puedo perder si s6lo me concentro en el juego... y aprendi que a
través del deporte como seres que somos, siempre podemos ganar!

Ensefié tenis por mas de 12 afios.

Pienso que cuando hacemos alguna actividad con pasién, no hay nada que nos pueda
frenar, es como correr los 100 mts. llanos con viento a favor.

El deporte me permitié mejorar mis habilidades personales, conocer personas, vincularme
con ellas, crear relaciones basadas en el respeto, la integridad y el cuidado.

La lectura es un habito que tengo, que valoro mucho, que me gusta fomentar. Tres de mis
libros de cabecera son: “La crisis del hombre” (Krishnamurti); “Viaje a Ixtlan” (Castaneda),
“El lider que no tenia cargo” (Sharma).

A este momento he escrito 3 libros: “Emprendedor Tomo 27; “Surfea tu ola” y “Es esto
coaching?.

Hace mas de 25 afios que me dedico a brindar servicios para empresas y
emprendedores.

El tenis, la gestion de empresas y el coaching se cruzaron en un punto de mi vida.

A través de estas profesiones, pude incorporar nuevas destrezas y mejorar las que tenia.
Algunas que podria mencionar son: mi responsabilidad y ética profesional, mi aprendizaje
continuo, ser inspirador a través de mi manera de ser y actuar, mi respeto hacia el otro
ser, recordarme que cada paso que doy tiene que servirme para ganarme la confianza del
otro.

Tengo y he tenido clientes de diversas actividades y rubros: agropecuarios, textiles,
medicina capilar, gastronémicos, comerciantes, empresarios, socios de sociedades
comerciales, empresas familiares, emprendedores.

Por todo esto que les cuento, es de mi interés acompafiar a las personas y a las
organizaciones, para que puedan agregar valor a lo que hacen, apalancandose en una
cultura efectiva en base a un liderazgo consciente e inspirador.


mailto:jmendibe64@gmail.com
http://ar.linkedin.com/pub/jose-maria-mendibe/a/586/94/

	JOSE MARIA MENDIBE

