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Nombre:          Carolina Maria Monroy Arias 
País:          Colombia 
Mail:          cmonroy@180cpp.com	
Skype:		 										carolina.monroy1	
Documento:         52.423.420 de Bogotá. 
Telefono:         +571 3124470528 
Idiomas:         Español e inglés (80%) 
Perfil de Linkedin:  https://www.linkedin.com/profile/preview?locale=es_ES&trk=prof-
0-sb-preview-primary-button 
 
Ingenieria industrial, coach ontologica certificada en el 2011 por la escuela de Rafael 
Echeverria, Newfield Consulting de Chile, Coach certificada por Fred Kofman y el 
Concious Business Center, estudios de coaching, técnicas psicodramatlcas y coaching 
para coaches con Leonardo Wolk de Argentina, diplomado de coaching con Casa 
Coach y Process Work con Arnold Mindell. 

Gerente general de 180 Consulting empresa de consultoria con mas de 12 años de 
experiencia y tres lineas de negocio, actualmente socia estrategica del CBC Concious 
Business Center para Colombia y de Leadding group de Argentina. 

Con mas de 1000 horas de coaching y mas de 2500 horas facilitando talleres en 
diversos temas he desarrollado mi carrera profesional como consultora desarrollando 
y ejecutando proyectos de mas de 200.000 dolares. 

En otras areas de trabajo soy especialista en sistemas de gestión de calidad bajo la 
Norma ISO 9001 versión 2008, ISO 13485, Black Belt en Lean Six sigma formado por 
ACOSIXSIGMA, acreditada por MDC Mexico en tecnicas de manufactura Lean, por 
SOFASA en conocimientos de ASES y por General Motors en conocimientos de QSB.   

	
 

ACTIVIDADES ESPECÍFICAS 
 
Como	consultor	he	desarrollo	programas	en:	

Coaching	

	
• Desarrollo	de	lideres	coach	
• Taller	para	padres,	con	el	enfoque	ontológico.	
• Desarrollo	de	competencias	
• Manejo	de	conflictos	y	negociación	
• Comunicación	asertiva	
• Liderazgo	consciente	

	

Sistemas	de	gestión	de	Calidad

• Fundamentos	de	la	Norma	 	
• Auditores	internos	de	calidad	
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• Control	de	documentos	
• Control	de	Registros	
• Mejoramiento	continuo	
• Producto	No	Conforme	

	
Lean	Manufacturing	
	

• Respuesta	rápida	 	 	 	
• 8	Disciplinas	
• Lecciones	Aprendidas	
• Estaciones	de	verificación	
• Pokayokes	
• 5´s	
• Auditorias	escalonadas	
• Control	de	producto	no	conforme	
• Entrenamiento	estandarizado		
• Trabajo	estandarizado	
• VSM	
• Gestión		de	suministros	
• Eventos	Kaizen	
• En	general	en	todas	las	herramientas	LEAN	

	
Desarrollo	organizacional:	
	

• Planeación	Estrategica	
• Balance	Scoredard	
• Desarrollo	de	perfiles	de	cargo	
• Desarrollo	de	modelo	de	competencias.	

	
	
Area	Comercial	
	

• Venta	Consultiva	
• Coaching	comercial	

 
 
ÁREAS DE ESPECIALIDAD 
 
Explique las áreas de conocimiento técnico especializado que domina y tiene experiencia 
• Coaching • Calidad 
• Productividad • Desarrollo organizacional 
• Proyectos 
• Gestión estrategica 

• Competencias 
• Mejora continua 
• Area comercial 

 
ENTRENAMIENTOS ESPECIALES 
 

Presentaciones	en	público	 
• Ases	y	QSB	MDC  
• Venta	Consultiva  
• Equipos	de	Alto	Rendimiento	  
• Auditores	internos	de	calidad	Icontec  
• Inventarios	 y	 almacenes	 Fondo	 Rotatorio	 de	 la	

armada	Nacional 
 

• Coaching	para	coaches 
• Temas	de	salud	ocupacional 
• Técnicas	Psicodramáticas 
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EMPRESAS RELACIONADAS 
 

Lean 

Colombia  

• Bonem 
• Bundy  
• Camel  
• Codinter 
• Colauto 
• Colpisa 
• Cuperz 
• Faaca 
• Fanalca 
• Guayas 
• Iderna 
• Imal 
• Incolbestos 
• Inorca 
• Insocol 
• Ipt 
• Mac 
• Mazdel 
• Metalicas JB 
• Riduco  
• Saint Gobain 
• Servintec 
• Thermoform 
• Transejes 
• Trimco 
• Umo  
• Vitro Colombia 

 

• Suzuki	
• Honda		
• Yamaha	
• Marcazeta	
• Pintuco	
• Jacobs	
• Japan	
• Gabriel	de	Colombia	
• Solomoflex	
• Integrando	
• Madeal	
• Duque	Gomez	
• Riduco			
• Truher	

	
En	Ecuador	
	

• Elasto	
• Domizil	
• Erco		
• Vanderbilt		
• Alfinsa	
• Indima	
• Metaltronic	
• Mundyhome	
• Road	Track	
• Secapol	
• Tecnividrio		
• Mecaniza. 

Coaching  

• Corferias	
• Global	Seguros	de	Vida	
• Global	Education	
• Davivienda	
• Bolivar	
• Ministerio	de	Justicia	
• Leading	Group	–	Argentina	
• Kairos	
• Coomeva	
• Colsubsidio	
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Desarrollo Organizacional  

• Multiproyectos 
• Medios Milenium 

 

Calidad  

• Valvulas y Accesorios Marc 
• Ricardo Riveros Construcciones 
• Ferremetalicas 
• Alvaro Riveros Rojas Ingenieros 
• Metroproyectos de ingeniería 
• Dinamica Aduanera 
• Equitecnos 
• Carsa Ingenieria 
• Dieresis Design 
• Induworker  
• Dicmar 
• Gin Ingenieria 

 
Comercial 
 

• Global Education 
• Global Seguros de Vida 
• Corferias 
• 180 Consulting 

 

 


