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EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

• Experiencia como Coach y Consultor: Desde finales del 2013 experiencia en coaching ejecutivo 
y animación de talleres dedicados al mundo organizacional. Socia Fundadora de la empresa de 
consultoría Millennial Quest (www.millennialquest.com). Coach formadora en el programa de 
coaching ejecutivo del Conscious Business Center impartido por Fred Kofman. 

 
• 20 años de experiencia profesional en el sector financiero de la banca de inversión en bancos 

internacionales: CALYON, BNPPARIBAS, BBVA, CHINA ASSET MANAGEMENT. Socia 
Fundadora de una empresa de gestión financiera.  
 

• Países donde he desarrollado mi carrera profesional: España, Hong Kong, Gran Bretaña 
(Londres), EEUU (Chicago), Francia (Paris) 

 
FORMACION 

 
• Certificada como coach ejecutivo por Fred Kofman en el Conscious Business Center. Certificada 

como coach ontológico por The Newfield Network en Santiago de Chile. Certificada en el nivel 
1 del método Alba Emoting destinado al trabajo de las emociones en el coaching. 

  
• Certificada por Human Synergistics (Chicago-EEUU) en herramientas de diagnóstico de 

capacidades de liderazgo: Life Styles Inventory, LWS (Leadership Work Styles), GSI (Group 
Style Inventory), Perceptive Communications.  

 
• Formación académica: Licenciada en Ciencias Económicas y Empresariales por la Universidad 

Pontificia de Comillas, ICADE E-2 (Madrid, España). CFA (Chartered Financial Analyst). 
 

• Idiomas: trilingüe español, francés e inglés.  


