Programa dirigido a CEO's de companfias, gerentes,
ejecutivas, mandos medios, lideres de empresas,
mujeres emprendedoras y en general, toda aquella

gue quiera seguir creciendo en su liderazgo.
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El entorno empresarial
actual exigetina nueyva
forma detrabajar y liderar.
Esté enfoque de liderazgo
mira‘en tres dimensiones:
centrado en la persona;en
sus relaciones y en sus
resultados. A su vez, hoy
se requiére un estilode
liderazgoe humilde,
vulnerable, inspiradol;
empatico, con equipos
multifuncionales
indepéendientes, con
delegacion y.autonomia y
relaciones colaborativas y

solidarias.

Liderando en femenino no
es una cuestion de género,
sino de elegir dia a dia
fortalecer tu capacidad
para evocar el
compromiso interno de las
personas a dar lo mejor de
si y alcanzar una mision
colectiva. Y para lograrlo,
es hecesario liderar desde
la autenticidad.

Hoy el mundo requiere un
tipo de liderazgo anclado
enwvalores que acompaien
el florecimiento del ser
humano.



Lineamientos 4 Moédulos

El programa LiFe ha sido pensado en una ruta de Médulo 1

aprendizaje en la que el asistente pueda abordar los = 4

siguientes recursos: leerandome
Médulo 2

S Acceso durante 12 meses a la plataforma de

aprendizaje online, con contenidos de videos y lecturas Liderando a otros

gue podras revisar on demand durante la semana.

Médulo 3
S 19 sesiones de 90 minutos, de frecuencia semanal, : -
en grupos, facilitadas por un CB Coach Aprendizaje Integral

experto a través de la plataforma zoom.
Médulo 4

Gestion y Expansion

> Quiz final y Bitacora de reflexiones
para anclar tus aprendizajes.

: : CONSCIOUS
. Liderando en Femenino CBCBUSINESS
By Fred Kofman CENTER
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Semana 1: El desafio de emprender
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Modulo 2

CBC

CONSCIS
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% campus. cheinternational.org

L Liderando en femenino

ea personal | Mis programas / LiFe

Programa LiFe
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Médulo 1: Liderandom




Modulo 3

o — o 4 campus.chcinternational.org g

Semana 2: Las emociones y el cuerpo

Bienvenido a esta semana de gran aporte a tu ser integral, el cuerpo esta a tu servicio y esta semana sera la oport
consciencia, asegura de un espacio comodo y de ropa coémoda para poder trabajar en tu consciencia corporal y er
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Fred Kofman, Presidente y Fundador del Conscious Business Center International. Coach ejecutivo
y asesor en materia de liderazgo y cultura, autor de la trilogia Metamanagement (2001), La empresa
consciente (2008), y La revolucién del sentido: El poder del liderazgo trascendente (2018).
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Es una institucién educativa que tiene como objetivo
fomentar la libertad y la prosperidad, formando lideres
que deriven valor econédmico de valores éticos.

Contamos 100%
con 21.400 Online
miembros

en nuestra comunidad
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27 paises l — C:
Estados Unidos, México, Colombia, Peru, * .
Brasil, Argentina, Chile, Uruguay, Guatemala, =

Ecuador, Panama, Honduras, Paraguay,
Venezuela, Bolivia, Costa Rica, Republica
Dominicana, Espafia, Francia, Bélgica,
Hungria, Holanda, Rusia, Canada, Sudafrica,
Reino Unido y Republica Checa.



